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Inleiding  
 
In 2023 hebben we meer diversiteit proberen aan te brengen in de keuze van projecten die 
we willen ondersteunen. Niet alleen op het gebied van verschillende regio's in de wereld, 
maar ook in het soort project dat we willen begeleiden en meer kansen willen geven.  
Het bestuur komt ook vaker bijeen. Die hogere frequentie leidt tot meer activiteit en de 
mogelijkheid om sneller in actie te komen indien we een project willen ondersteunen dat 
voldoet aan onze criteria. 
 
  
Visie  
 
Serra Foundation helpt mensen om uit een achterstandsituatie te komen. Wij richten ons 
vooral op mensen in groepsverband die aandacht en ondersteuning nodig hebben op het 
gebied van gezond leven, psychosociale welzijn en toegang tot cultuur om zo die 
vooruitgang te realiseren. Serra Foundation steunt innovatieve projecten op medisch, 
psychosociaal en cultureel gebied waarbij ook de maatschappelijke verbinding positief 
beïnvloed raakt. 
 
Wij behandelen geen aanvragen gericht op individuen, maar streven wel naar vooruitgang 
voor het individu door middel van bovengenoemde steun. Serra Foundation steunt lokale 
organisaties in binnen- en buitenland. Projecten die zijn gericht op zelfstandigheid en 
duurzaamheid, zodat ze blijven bestaan. Ook als wij weg zijn. We zetten ons actief in om de 
mensen en organisaties achter de projecten te leren kennen. Dit doen we vanuit een sterke 
overtuiging dat mensen verantwoording kunnen nemen en uiteindelijk zelf willen bijdragen 
aan de samenleving. 
  
 
  
  



 

PROJECTEN 2023 
 
 

JOINT ACTION NETWORK  - INDIA  
Socio-economische ondersteuning voor alleenstaande vrouwen in Bihar -India 
 
Alleenstaande vrouwen in India, voornamelijk weduwen, zijn erg kwetsbaar en 
gemarginaliseerd als gevolg van lokale sociaal-culturele tradities en gebruiken. De vrouwen 
worden geconfronteerd met sociale afwijzing, seksuele uitbuiting en grote armoede. Het 
project trainde ongeveer 3000 alleenstaande vrouwen uit 30 dorpen en organiseerde hen in 
comités zodat ze hun rechten konden verdedigen en opeisen. 
Op provinciaal niveau werd er bijvoorbeeld een dialoog voor alleenstaande vrouwen 
georganiseerd. 70 alleenstaande vrouwen en maatschappelijk werkers namen deel aan het 
programma en bespraken openlijk hun problemen en stelden een brief op aan de regering 
om de situatie van alleenstaande vrouwen te verbeteren, met name met betrekking tot 
toegang tot sociale uitkeringsregelingen van de overheid, bescherming van 
eigendomsrechten en preventie van seksuele uitbuiting en misbruik. 
  
  

 WORLD VISION – DEMOCRATIC REPUBLIC CONGO 
Verbetering van levensomstandigheden voor slachtoffers van seksueel en gender 
gerelateerd geweld. 
 
Het FEPSI ziekenhuis in Butembo (DRC) zet zich gratis in voor de slachtoffers van seksueel 
geweld, mensen met HIV/AIDS en ontheemden door de oorlog en natuurrampen. Naast 
integrale gezondheidszorg kunnen deze mensen in het ziekenhuis terecht voor 
psychotherapie en sociaal-economische ondersteuning. 
Het interventiegebied, Butembo en omgeving, wordt gekenmerkt door een gebrek aan 
veiligheid, veroorzaakt door gewapende groepen, waaronder de Mai Mai en de ADF- 
terroristen die actief zijn in de gebieden van Beni en Lubero, in Noord-Kivu, in het 
noordoosten van DRC. Het geweld om land, mineralen en grondstoffen veroorzaakt elke dag 
een vlucht van gezinnen naar de stad Butembo, waar ze veiligheid hopen te vinden. De 
lokale partner organisatie van World Vision; het FEPSI ziekenhuis zet zich gratis in voor de 
slachtoffers van bovengenoemde kwesties. Naast integrale gezondheidszorg kunnen deze 
mensen in het ziekenhuis terecht voor counseling en psychotherapie. 
Om mensen met trauma’s en klachten weer te re-integreren binnen de lokale gemeenschap 
en hen te helpen bij het verkrijgen van een eigen inkomen, krijgt deze groep ook 
sociaaleconomische steun aangeboden van FEPSI. Bijvoorbeeld om dieren te gaan fokken of 
een restaurantje op te zetten. 
In 2023, zijn in totaal 100 vrouwen, slachtoffers van seksueel en gender gerelateerd geweld 
geholpen. Dertig vrouwen kregen ook sociaaleconomische hulp, zodat ze uiteindelijk 
economische onafhankelijkheid bereikten. Naast deze vrouwen en kregen nog 1065 andere 
mensen zorg. Tijdens de ziekenhuisopname konden ze in comfortabele, schone kamers 
verblijven, aangezien het beddengoed is vernieuwd met behulp van de beschikbare 
financiering van Serra Foundation. 
 



 

  

BOEREN VOOR BUREN – NEDERLAND  
Op weg naar een Boeren voor Buren franchisemodel 
 
Stichting Boeren voor Buren heeft als doel gezonde, betaalbare en lokale groente, fruit en 
kruiden beschikbaar te stellen voor huishoudens met een te kleine portemonnee. Serra 
Foundation was de afgelopen jaren betrokken bij de heroriëntatie van stichting Boeren voor 
Buren. 
In het najaar van 2023 heeft Boeren voor Buren de stap gezet naar de ‘Gezonde Schakel’, 
waarin Boeren voor Buren fungeert al coördinator in de voedselketen.  Zowel sociale 
voedsel initiatieven als huishoudens met een beperkt budget tegen een lage prijs verse 
groente, fruit en kruiden bestellen. De producten zijn 50% goedkoper dan in de supermarkt 
en zijn voornamelijk afkomstig van Nederlandse bodem, aangevuld met internationale 
groente en fruit dat ofwel biologisch geteeld wordt of gered wordt van verspilling. Door 
deze betaalbare en smaakvolle producten aan te bieden, draagt Boeren voor Buren bij aan 
een evenwichtige voedselketen en verminderen we voedselverspilling. 
 

“Sinds begin 2024 werkt Human Aid Now samen met Boeren voor Buren om verse groente 
en fruit te bezorgen bij kansarme kinderen in Amsterdam Zuidoost. Dit is echt een win-win-
partnerschap dat ons in staat stelt gezond en voedzaam voedsel te kopen tegen een lagere 
prijs dan in de supermarkten, terwijl we tegelijkertijd bijdragen aan het redden van prima 

producten van verspilling.” - Human Aid Now 
 
  

EYE FOR OTHERS  - ZUID AFRIKA 
Beudene Daycare 
 
Beudene Daycare biedt werkende ouders met kinderen met een beperking gespecialiseerde 
en professionele dagopvang. Het is een prettige plek waar de kinderen fysieke en 
emotionele vaardigheden ontwikkelen door therapeutische interventie, stimulatie en 
integratie in de gemeenschap. 
Momenteel verblijven er rond de 120 kinderen van verschillende leeftijden en beperkingen. 
Serra foundation ondersteunt Beudene Care Centre met de aanleg van een kas waar 
groente verbouwd kan worden zodat alle kinderen gezond kunnen eten. 
 

 
ITZINYA  - NEDERLAND 
Aan de Slag 
  
Itzinya versterkt migranten tijdens hun weg naar ondernemerschap of werk. Zodat zij tot 
hun recht komen in Nederland. 
Ondernemers met een migratieachtergrond hebben bovengemiddeld veel barrières te 
overwinnen. Hoewel het sommige nieuwkomers lukt om met beperkte ondersteuning een 
bedrijf te starten hebben veel nieuwkomers waar Itzinya mee in contact komt behoefte aan: 

• Het uitwerken van een onderbouwd businessmodel en ondernemingsplan 
• Het opbouwen van een zakelijk netwerk in Nederland 



 

• Het begrijpen van Nederlandse klanten 
• Het leren kennen van wet- en regelgeving in Nederland 

• Itzinya wil migranten tot hun recht laten komen op het gebied van werk en inkomen. 

• Ze doen dat door: 
• Zelfstandigheid en eigen verantwoordelijkheid te stimuleren. 
• Eigen sterktes en zwaktes leren kennen in de context van de Nederlandse 

samenleving en leren begrijpen waar je als nieuwkomer iets kunt toevoegen aan de 
Nederlandse samenleving. 

• Vanuit een kwetsbare situatie stap voor stap een onderneming laten starten, waarbij 
er steeds gezocht wordt naar bewijs voor een aanname in het proces van het starten 
van onderneming. Om daarmee de risico’s beperkt te houden en de kans op succes 
zo groot mogelijk te maken. 

In 2023 heeft Itzinya 70 ondernemers getraind. 
  
  

STICHTING FLOOR JONGEREN COACHING – NEDERLAND 
 Je eigen weg vinden als je leven even anders loopt 
 
Circa 40.000 jongeren, in de leeftijd van 15 tot 30 jaar, vallen jaarlijks buiten de boot op 
school of komen niet aan een baan door een aandoening en/of door een moeilijke 
thuissituatie. In plaats van dat het aantal jongeren die zonder diploma hun school verlaten 
daalt, neemt dit juist toe. 
  
FLOOR jongerencoaching helpt deze jongeren in te zien wat van hun eigen mogelijkheden 
en talenten zijn. De getrainde vrijwilligers van FLOOR begeleiden jongeren die niet de 
standaard-route lopen, bij het ontwerpen van hun toekomst. Ze helpen de jongeren om een 
passend plan te maken en staan hen bij tijdens de uitvoering ervan. Met als doel dat de 
jongeren meer eigen regie ervaren op hun leven, waarbij zij hun eigen netwerk meer 
betrekken en stappen zetten richting de doelen die zij voor zichzelf hebben geformuleerd. 
Met als positief resultaat dat de jongeren meer zelfvertrouwen hebben, meer zelfredzaam 
zijn en hun plek in de maatschappij vinden. 
 
“Ik heb inmiddels twee jongeren gecoacht binnen FLOOR. En het leuke van deze trajecten? 
Ze zijn totaal niet met elkaar te vergelijken. Zo wist mijn eerste coachee Joy precies wat ze 

wilde bereiken, namelijk werken als animator bij Disney, maar door haar lichamelijke 
beperking wist ze niet waar ze moest beginnen. Ze dacht in moeilijkheden en was hard op 
zoek naar een soort ‘doorbraak’ om op het juiste pad te komen. Haar traject stond daarom 
in het teken van denken in mogelijkheden en haar grote doel opbreken in kleine haalbare 

stapjes. Want als je iets echt wilt dan lukt het, linksom of rechtsom!” 
 

Coach Kim Regatta 
  
  
  
  
  



 

STICHTING HOMELESS CHILD - HONDURAS 
Educatie & Gezondheid 
 
Stichting Homeless Child is opgericht in 2022 om een verschil te maken voor kinderen, 
jongvolwassenen en vrouwen in El Progreso en San Pedro in Honduras en wordt volledig 
gerund door vrijwilligers. Serra Foundation ondersteunt de stichting met scholing en 
studiebeurzen voor 54 zeer arme kinderen en jongeren. 
  
Stichting Homeless Child werkt samen met lokale partners Stichting Proniño Honduras, 
Stichting Crecer en Oye. Samen dragen ze de zorg voor (dag)opvang, gedegen 
gezondheidszorg en goede educatie voor in totaal 54 kinderen. Bij Proniño wonen kinderen 
en jongvolwassenen tussen de 6 en 22 jaar. Alle kinderen zijn door de rechter of jeugdzorg 
bij Proniño geplaatst. Deze kinderen worden kleinschalig opgevangen, met veel zorg en 
aandacht voor het individuele kind. Met behulp van kundige begeleiding, psychologische 
hulp en traumaverwerking, liefdevolle zorg en passende scholing biedt Proniño deze 
kinderen de mogelijkheid te werken aan hun eigenwaarde en toekomst. 
  
Crecer en OYE steunen jongeren die bij ouder of verzorger wonen en helaas in extreme 
armoede leven. Hierdoor is bijvoorbeeld het volgen van middelbaar onderwijs onbereikbaar. 
Beide organisaties zorgen op hún manier dat deze kinderen toegang hebben tot onderwijs. 
Daarbij zorgen ze voor goede randvoorwaarden, om de kinderen nog beter voor te bereiden 
voor de toekomst. Hiermee zijn zij op hun beurt beter in staat de cirkel van armoede waarin 
ze zijn opgegroeid te doorbreken. 
 

EYECARE FOUNDATION - LAOS 
School Eye Health Program 
  
Met het School Eye Health Program in Laos biedt Eye Care foundation basisschoolkinderen 
de oogzorg die ze verdienen. Lokale zorgverleners voeren oogcontroles uit op basisscholen. 
Dankzij deze oogcontroles krijgen kinderen een diagnose, en waar nodig een passende bril 
of een doorverwijzing naar een medische behandeling. Op deze manier voorkomen we dat 
slechtziende kinderen al op jonge leeftijd een achterstand oplopen en vergroten we hun 
kansen op een onafhankelijk en zelfstandig bestaan. 
Maar liefst 90 procent van de 450 miljoen slechtziende kinderen wereldwijd leeft in 
ontwikkelingslanden. Oogafwijkingen worden niet als levensbedreigende ziekte gezien, en 
krijgen er daardoor onvoldoende aandacht. Bovendien is de wel aanwezige oogzorg voor 
veel mensen onbereikbaar (de dichtstbijzijnde brillenzaak ligt meestal kilometers verderop). 
Voor kinderen in deze ontwikkelingslanden heeft slechtziendheid dan ook ingrijpende 
gevolgen. Het feit dat ze het schoolbord niet goed kunnen zien heeft logischerwijs een 
negatieve impact op de onderwijsprestaties. Goed zicht is cruciaal voor een kind om 
optimaal deel te kunnen nemen aan het onderwijs, om zich te ontwikkelen en om een kans 
te hebben op een zelfstandige toekomst. 
Met het School Eye Health Program in Laos biedt Eye Care foundation basisschoolkinderen 
de oogzorg die ze verdienen. Dit doen ze in samenwerking met onze lokale partners en de 
nationale gezondheidsdiensten. Lokale zorgverleners voeren oogcontroles uit op 
basisscholen. Dankzij deze oogcontroles krijgen kinderen een diagnose, waar ze zonder deze 
oogcontroles mogelijk nooit achter waren gekomen. De vervolgstap is om de kinderen die 



 

het nodig hebben een passende bril te geven, of door te verwijzen naar een 
medische behandeling. Op deze manier voorkomen we met het School Eye Health Program 
dat slechtziende kinderen al op jonge leeftijd een achterstand oplopen en vergroten we hun 
kansen op een onafhankelijk en zelfstandig bestaan. 
 
 

LUO WEDUWEN -- KENIA 

Socio-economische ondersteuning voor Luo weduwen en hun kinderen 
  
Stichting Steunfonds “Kenya Project” werkt al bijna 40 jaar in verschillende dorpen rondom 
Kisumu samen met Luo weduwengroepen aan het verbeteren van hun sociaaleconomische 
ontwikkeling om de drastische gevolgen van vererving tegen te gaan. Al honderden jaren is 
het de gewoonte bij het Luo volk om een aangetrouwde weduwe in de familie op te nemen 
wanneer haar man overlijdt. Dit gebruik kwam voort uit het nomadisch verleden van het 
Luo volk. Haar schoonfamilie beschermde dan haar en haar kinderen. Dit prachtige gebruik 
leidde echter de afgelopen decennia, naarmate de armoede in Kenia groeide en ook de 
Luo’s niet meer rondtrokken met hun vee, steeds vaker tot een situatie waarin een weduwe 
alles wat zij en haar man hadden opgebouwd moest afstaan aan haar schoonfamilie. 
De weduwe wordt gedwongen tot onbetaalde arbeid en moet als een soort moderne slaaf 
aan alle grillen van haar zwagers voldoen. Natuurlijk willen veel weduwen dit niet, maar er is 
amper een alternatief. Om deze situatie tegen te gaan ondersteunt het meerjarige 
programma weduwengroepen in hun sociale en economische ontwikkeling. Het project 
ondersteunt weduwengroepen met coaching én – afhankelijk van hoe de deelnemende 
weduwen zich willen ontwikkelen – met bijvoorbeeld een pindamolen, een broodbakoven, 
een koe of kleinvee, een stuk land voor landbouw, een vissersboot of een span met ezels en 
een kar. Het programma investeert zodoende in activiteiten waarmee ze geld kunnen 
verdienen om zo hun zelfstandigheid en eigenwaarde te herkrijgen. Om de vrouwen de 
ruimte te geven om zichzelf te ontwikkelen, ondersteunen we deze vrouwen ook met zaken 
als schoolgeld voor één van hun kinderen of reparaties aan de hut waarin de vrouw met 
haar kinderen woont. 
 
  

Stichting MANDIOCA  - COLOMBIA 
Duurzame Territoriale Ontwikkeling - Avitoerisme, Cultuur én Werkgelegenheid  
  
Dit project richt zich op het versterken en stimuleren van drie inheemse 
gemeenschapsinitiatieven die hun pijlen hebben gericht op het aanbieden van natuur- en 
avitoerisme in het Colombiaanse Amazone gebied. 
Door middel van een integrale aanpak van praktische ondersteuning en begeleiding wordt 
er gewerkt aan het versterken en opdoen van vaardigheden, kennis en ervaring waarbij 
duurzaam ondernemerschap, avitoerisme, traditionele kennis, cultuur, natuurbescherming 
en samenwerking met andere actoren centraal staat. Kortom, een combinatie van mens, 
cultuur en natuur voor het begeleiden en opbouwen van zelfstandig werkende toerisme 
initiatieven onder de inheemse bevolking. 
  
De eerste fase was onlangs met succes afgerond. Drie inheemse gemeenschappen en 
toerisme initiatieven werden geselecteerd en getraind. Deze gemeenschappen zijn erg 



 

kwetsbaar; officieel gezien beschikken ze niet over land en zijn bewoners 
ontheemd uit hun oorspronkelijke woongebied door het gewapend conflict. 
  
De tweede fase van dit project richt zich net als in de eerste fase op het begeleiden en 
ondersteunen van meerdere inheemse gemeenschappen in het versterken van hun 
toerisme initiatieven. De specifieke doelen voor deze tweede fase van het project zijn: 
·       Het toepassen en versterken van kennis en vaardigheden van drie inheemse initiatieven 
in het observeren van vogels en de wereld van het avitoerisme. 
·       Het versterken van de traditionele en westerse kennis omtrent vogels, natuur en 
cultuur; 
·       Het versterken van drie inheemse toeristische initiatieven qua organisatie en en 
ondernemerschap door o.a. het stimuleren van praktijkervaring en het bevorderen en 
creëren van een lokaal netwerk. 
 
 

ADAMFO -- GHANA                
Kansen creëren voor kwetsbare jonge vrouwen door vakopleiding en onderwijs in Tamale, 
Ghana 
  
Het project wordt uitgevoerd door de lokale partner CEDEPA om kansen te creëren voor 
kwetsbare jonge vrouwen door vakopleiding en onderwijs in Tamale, Ghana. 
  
Het bevorderen van kansen voor kwetsbare jonge vrouwen in Tamale, Ghana staat centraal 
in de inspanningen van de Nederlandse stichting Adamfo Ghana. In nauwe samenwerking 
met de lokale organisatie Centre for Development and Policy Advocacy (CEDEPA) streeft 
men om de positie van deze jonge vrouwen te versterken. 
  
Met financiële steun van Serra Foudation hebben Adamfo Ghana en CEDEPA een tweejarig 
project gelanceerd, gericht op het bieden van vakopleidingen en onderwijs aan 65 
kwetsbare meisjes en jonge vrouwen, met specialisaties variërend van weven en het 
produceren van zeep (karite boter) tot moderne beroepen zoals TV/telefoon reparatie en 
internetgebruik. 
  
   

AMACET CHILDREN’S HOME IN SOROTI – OEGANDA 
  
Het kindertehuis heeft al meer dan 1100 kinderen geholpen door een veilige plek te geven, 
hun ziektes te behandelen en veel liefde te geven. 
Het project vangt kinderen tijdelijk op, geeft hen een veilige plek, behandelen hun wonden 
of ziekte en geven hen eten en geborgenheid. AMECET richt zich vooral op kinderen besmet 
met HIV, pasgeboren baby’s waarvan de moeder is overleden en kinderen die worden 
gebracht door de kinderbescherming. 
Na de noodzakelijk zorg gaan alle kinderen binnen een paar maanden weer terug naar hun 
familie of, als er geen familie wordt gevonden, zoekt AMACET een pleeggezin die bereid is 
het kind te adopteren. 
 
 



 

STICHTING KARUNIA -- INDONESIE 
 
Vergroten van het cursusaanbod middels aanschaf van materialen voor het educatief & 
cultureel (jongeren) centrum, Leko Lembo, Manggarai Timur, Flores – Indonesië 
  
Sichting Karunia is werkzaam in Kelurahan Watunggen, waar 1061 gezinnen wonen die zich 
vooral richten op de landbouw en visserij. De families hebben weinig geld en kunnen 
daardoor amper investeren in de ontwikkeling van hun kinderen. 
  
Om de jongere te motiveren en te ondersteunen heeft Stichting Karunia een educatief & 
cultureel jongerencentrum opgericht. 
In het jongerencentrum maken ze huiswerk, volgen ze computerles of doen ze mee met 
muziekles of volgen ze een naaicursus. 
  
Serra Foundation heeft het centrum ondersteund met het kopen van boeken voor de 
bibliotheek en met de aanschaf van muziekinstrumenten. Ook is 100 meter kuststrook 
beschermd tegen erosie ten gevolge van hevige regenval en een onstuimige zee. Het 
behouden stuk zal gebruikt worden voor de visvangst, recreatie en het in stand houden van 
een oude begraafplaats. 
 
  



 

Toetsingscriteria Serra Foundation 
  
De aanvraag komt in aanmerking als: 

• De aanvraag past bij (een van) de volgende thema’s: gezond leven, psychosociale 
welzijn en toegang tot cultuur. 

• De aanvraag gericht is op het ondersteunen van een groep mensen. 
• De aanvraag voor een bijdrage van de foundation gericht en helder is en essentieel is 

voor het succes van het project. 
• De gevraagde bijdrage eenmalig of meerjarig is.  
• De gevraagde bijdrage financieel past binnen het budget van Serra Foundation. 

 
 De aanvraag komt niet in aanmerking als de aanvraag: 

• Ondersteuning voor het faciliteren de opbouw van gebouwen betreft. 
• Individuele ondersteuning en of gezondheidsbehandelingen betreft. 
• Mensen uitsluit op basis van geloof, ras of etniciteit of seksuele oriëntatie. 

 
  
  


